Judo-Talentzentrum Aachen

Was ist das Judo-Talentzentrum?

0 Eine Initiative des NWJV zur Férderung des vereinsiubergreifenden
Wettkampftrainings ,vor Ort*

Wer sind die Teilnehmer?

o0 Wettkampforientierte U 15-Judoka (2009: Jg. 1995-98 und nach Absprache)
aus dem Judokreis Aachen

WO findet das Training statt?

0 Stitzpunkttraining: im Dojo Brand
(Turnhalle der Grundschule Schagenstral3e, SchagenstralRe 40, 52078 Aachen-Brand)

o Technik- und Randori-Lehrgange: im Dojo Korneliminster
(Turnhalle der stadt. kath. Grundschule, Abteigarten 11, 52076 Aachen-Korneliminster)
und an anderen Standorten im Judokreis Aachen

0 Wochenend-Lehrgéange: nach Ankindigung (Stutzpunkttraining / Internet)

Wann finden die Trainingseinheiten statt?
0 Stitzpunkttraining: dienstags (aufRer in den Ferien) 18.00 — 20.00 Uhr
0 Technik- und Randori-Lehrgange: samstags 10.00 — 13.00 Uhr (alle 3 - 4 Wochen)

Wer leitet das Training?

o Markus Corsten: 1. Dan, U 14-Kreistrainer, eMail: mc@talentzentrum-aachen.de

o Roland Schiffler: 3. Dan, Weltmeister U 30 2004, eMail: rs@talentzentrum-aachen.de
o Frank Heynen: 1. Dan, Ex-Bundesligakampfer, eMail: fh@talentzentrum-aachen.de
o]

Trainer aus dem Judokreis Aachen (Jorg Heynen, Werner Bierbaum, Ulrich Kreutz,
Sabrina Kretschmar, Roland Schuldt, Patrick Haas, Dieter Degenhart, Oliver Rychter, u.a.)

WO gibt es weitere Informationen?
o Auf der Website des Talentzentrums: http://www.talentzentrum-aachen.de

0 Beim Stitzpunktleiter Ulrich Niemann, eMail: un@talentzentrum-aachen.de




