Lehrgang des Kreis-
Talentzentrums Aachen

KREIS AACHEN

U 15-Technik- und Randorilehrgang

Termin: Samstag, 15. November 2014
Zeit: 10.00-13.00 Uhr

Ort: Dojo des TurnClub 1889 Kreuzau e.V.
: Windener Weg, 52372 Kreuzau
(Schul- und Sportzentrum / Freizeitbad Monte Mare)

Teilnehmer: U 15-Judoka (Jg.2000-2003 und nach Absprache)
aus dem Judokreis Aachen; Gaste sind willkommen!

Referenten: Arthur Westerkamp (U15-Kreistrainer), Tim Valder

Wegbeschreibung:

Aus Richtung Aachen oder Kéin: BAB 4 Abfahrt Duren, an der Ampel nach links auf die B 56 in Richtung
Diren/Euskirchen abbiegen; auf der B 56 komplett durch Diren durchfahren in Richtung Euskirchen; am Ortsausgang
Diren sind auf der rechten Seite mehrere Autohauser (u.a. Peugeot Pdlder, Audi und VW Jacobs); nach ca. 1,5 km an der
Ampel nach rechts auf die L 327n Richtung Kreuzau/Niederau abbiegen; der L 327n bis nach Niederau folgen; an der
dortigen Ampel nach links auf die L 249 Richtung Kreuzau abbiegen; in Kreuzau (Direner Straf3e) an der vierten Ampel
nach rechts Richtung Winden (Hauptstralle, spater Windener Weg) abbiegen (Ausschilderung: ,Schul- und Sportzentrum
und Freizeitbad Monte Mare*); der VorfahrtstralRe folgen und hinter dem Lidl-Markt auf der rechten Seite an der zweiten
StralRe nach rechts auf den Parkplatz abbiegen; der Eingang der Sporthalle ist neben der Treppe zum Aufgang des
Freizeitbades Monte Mare;

aus Richtung Eschweiler/Weisweiler: Auf der B 264 in Richtung Langerwehe fahren; hinter dem Kreisverkehr an der ersten
Ampel nach rechts auf die K 27 abbiegen; Der K 27 folgen bis hinter Lendersdorf; hinter Lendersdorf an der nachsten
Ampel nach links auf die K 29 in Richtung Kreuzau abbiegen; der K 29 bis zur nachsten Ampel folgen, dort nach rechts auf
die Durener StralRe einbiegen; In Kreuzau (Durener Straf3e) an der dritten Ampel nach rechts in Richtung
Winden(Hauptstraf3e spater Windener Weg) abbiegen, anschlieend s.o.

Vorschau:

¢ Naichster U15-Technik- und Randorilehrgang am 29.11.2014, 10.00-13.00 Uhr;
das Dojo wird noch bekanntgegeben.

e U15-Stiitzpunkttraining (U18-Judoka willkommen): jeweils mittwochs, 17.30-19.00 Uhr
(auBer in den Sommer- und Weihnachtsferien), actimonda Sportpark, Schleidener Strafte 73,
52076 Aachen-Walheim

o Weitere Termine werden jeweils beim Stutzpunkttraining und im Internet unter
http://www.talentzentrum-aachen.de bekanntgegeben.



