Lehrgang des Kreis-
Talentzentrums Aachen

KREIS AACHEN

U 15-Technik- und Randorilehrgang /
1. Sichtung zum Rheinland-Cup U14

Termin: Samstag, 07. Mai 2011
Zeit: 14.30 - 16.30 Uhr
Ort: Sporthalle des Inda-Gymnasiums,

Gangolfsweg 52, 52076 Aachen-Kornelimiinster

vor dem Kampftag der 1. Judo-Bundesliga
(TSV Hertha Walheim — SU Witten-Annen, ab 18.00 Uhr)

Teilnehmer: U 15-Judoka aus dem Judokreis Aachen, Gaste willkommen!
(Jg. 1997-2000 sowie nach Absprache)

Referenten: Ul4-Kreistrainer Arthur Westerkamp und Julia Janf3en

Wegbeschreibung:

Aus Koln oder Dusseldorf kommend (BAB 4/44) am AB-Kreuz Aachen Richtung Luttich (BAB
44), Abfahrt AC-Brand rechts durch Brand nach Kornelimiinster, direkt hinter dem Ortseingang
(Ampel) rechts, vor der Brticke links, anschlieRend dritte Strafl3e rechts (Romerich,
Beschilderung "Inda-Gymnasium Sporthalle™).

Vorschau:

e Weitere Vorbereitungslehrgdnge zum Rheinland-Cup U14
(20. Juli 2011 im Kreis Koéln, Wettbewerb der Kreisauswahlmannschaften):

o Freitag/Samstag, 10./11. Juni 2011, 19.00-14.00 Uhr, BKK ALP plus Sportpark,
Schleidener StraRe 73, 52076 Aachen-Walheim (Lehrgang mit Ubernachtung
im Dojo)

o Mittwoch, 06. Juli 2011, 17.30-19.00 Uhr, BKK ALP plus Sportpark, Schleidener
StralRe 73, 52076 Aachen-Walheim (im Rahmen des Stitzpunkttrainings)

e U15-Stutzpunkttraining (U17-Judoka willkommen): jeweils mittwochs, 17.30-19.00 Uhr
(auBBer in den Sommer- und Weihnachtsferien), BKK ALP plus Sportpark, Schleidener
Stral3e 73, 52076 Aachen-Walheim

o Weitere Termine werden jeweils beim Stitzpunkttraining und im Internet unter
http://www.talentzentrum-aachen.de bekanntgegeben.



