Lehrgang des Kreis-Talentzentrums Aachen

U 15-Technik- und Randorilehrgang /
1. Sichtung zum Rheinland-Cup U14

Termin: Sonntag, 21. Marz 2010
Zeit: 9.30 - 12. 30 Uhr
Ort: Turnhalle Westgebaude Zitadelle,

Probst-Bechte-Platz., 52428 Jilich

Teilnehmer: U 15-Judoka aus dem Judokreis Aachen, Gaste willkommen!
(Jg. 1996-99 sowie nach Absprache)

Referenten: Stutzpunkttrainer Roland Schiffler
Patrick Haas (Kapitan Bundesligamannschaft TSV Hertha Walheim,
Westdt. Meister 2005, Dt. Hocschulmeister 2006/09, 3. Pl. DEM 2009)
Oliver Schulze (Julicher JC)

Thema: Tiefe Seio-Nage oder Uchi-mata

Wegbeschreibung:

Aus Richtung Dusseldorf: A44 Ausfahrt Jilich-Ost, B55 Richtung Jilich, ndchste Abfahrt
(Mersch/Jilich), am Stopschild nach links bis zum Kreisverkehr, dort 1. Ausfahrt bis zum Stopschild, hier
links, nach Ortseingang geradeaus der Linnicher Str. folgen, an rechts abknickender Vorfahrt liegt links
das Schulgebaude.

Aus Richtung KélIn: A4 bis Kreuz Kerpen, hier auf die A61 Richtung Venlo, Abfahrt
Bergheim/Jilich/B55, auf der B55 Richtung Jilich bleiben bis Abfahrt Mersch/Julich (links), dann wie vor
Aus Richtung Aachen: A44 Ausfahrt Julich-West, am Kreisverkehr 3. Ausfahrt, am 2.Kreisverkehr 2.
Ausfahrt, Straf3e bis Jilich folgen, nach der Rur-Briicke links, nach rechts abknickender Vorfahrt liegt
ca.200 m weiter rechts das Schulgebaude.

Oder im Internet unter www.juelicher-judoclub.de zur Seite ,So findet man uns

Vorschau:
e Ull-Schnupperlehrgang am 17. April 2010, das Dojo wird noch festgelegt.

e Vorbereitungslehrgdnge zum Rheinland-Cup U14 (3. Juli 2010 im Kreis Kéln,
Wettbewerb der Kreisauswahlmannschatften):

o Samstag, 8. Mai 2010, 10.00-13.00 Uhr, Turnhalle der stadt. kath. Grundschule
Kornelimlnster, Abteigarten 11, 52076 Aachen-Korneliminster

o Freitag/Samstag, 4./5. Juni 2010, 19.00-14.00 Uhr, Dojo des JJJJC Samurai
Setterich, Wolfsgasse, 52499 Baesweiler-Setterich (Lehrgang mit Ubernachtung im
Dojo)

o Dienstag, 29. Juni 2010, 18.00-20.00 Uhr, Turnhalle der Grundschule
Schagenstral3e, Schagenstral3e 40, 52078 Aachen-Brand

e Stutzpunkttraining: dienstags (auf3er in den Ferien), 18.00-20.00 Uhr im Dojo Brand
(Turnhalle der Grundschule Schagenstral3e, SchagenstralRe 40, 52078 Aachen-Brand)

e Weitere Termine und Dojos werden jeweils beim Stltzpunkttraining und im Internet
unter http://www.talentzentrum-aachen.de bekannt gegeben.




