Lehrgang des Kreis-Talentzentrums Aachen

U 15-Technik- und Randorilehrgang
Vorbereitungslehrgang zu KEM U14 / Rheinland-Cup Ul14

Termin: Samstag, 8. Mai 2010
Zeit: 10.00 - 13.00 Uhr

Ort: Talentzentrum Aachen, Turnhalle der stadt. kath. Grundschule Kornelimiinster,
Abteigarten 11, 52076 Aachen-Kornelimunster

Teilnehmer: U 15-Judoka aus dem Judokreis Aachen
(Jg. 1996-99 sowie nach Absprache)

Referenten: U14-Kreistrainer Markus Corsten + Stitzpunkttrainer

Wegbeschreibung:

Aus Koln oder Dusseldorf kommend (BAB 4 / 44) am AB-Kreuz Aachen Richtung Luttich (BAB
44), Abfahrt AC-Brand rechts, durch Brand nach Korneliminster, hinter dem Ortseingang 2.
Ampel links, sofort wieder links in den Abteigarten (Spielstral3e), dem Stral3enverlauf folgen,
nach 200 m Parkplatze vor dem Gelande der stadt. kath. Grundschule KornelimUnster,
Turnhalle liegt hinter dem Schulgebaude.

Vorschau:

e Weitere Vorbereitungslehrgédnge zum Rheinland-Cup U14
(3. Juli 2010 im Kreis KoIn, Wettbewerb der Kreisauswahlmannschaften):

o Freitag/Samstag, 4./5. Juni 2010, 19.00-14.00 Uhr, Dojo des JJJJC
Samurai Setterich, Wolfsgasse, 52499 Baesweiler-Setterich (Lehrgang mit
Ubernachtung im Dojo)

o Dienstag, 29. Juni 2010, 18.00-20.00 Uhr, Turnhalle der Grundschule
SchagenstralRe, SchagenstralRe 40, 52078 Aachen-Brand

e Stltzpunkttraining: jeweils dienstags (aul3er in den Ferien), 18.00-20.00 Uhr im
Dojo Brand (Turnhalle der Grundschule Schagenstral3e, Schagenstral3e 40, 52078
Aachen-Brand)

o Weitere Termine und Dojos werden jeweils beim Stutzpunkttraining und im
Internet unter http://www.talentzentrum-aachen.de bekannt gegeben.




