Techniklehrgang im Talentzentrum Aachen

Aktuelle Wettkampftechniken X

Termin: Samstag, 22. Oktober 2005.
Zeit: 10.00 - 13.00 Uhr.

Ort: Talentzentrum Aachen, Turnhalle der stadt. kath. Grundschule Kornelimunster,
Abteigarten 11, 52076 Aachen-Korneliminster

Teilnehmer: U 15-Judoka aus dem Judokreis Aachen
(Jg. 1991-1994 sowie nach Absprache)

Referenten: Thomas Niemann (Jugendtrainer TSV Hertha Walheim)

Wegbeschreibung:

Pkw: aus Koln oder Dusseldorf kommend (BAB 4 / 44) am AB-Kreuz Aachen Richtung
Littich (BAB 44), Abfahrt AC-Brand rechts, durch Brand nach Kornelimiinster, hinter dem
Ortseingang 2. Ampel links, sofort wieder links in den Abteigarten (Spielstrale), dem
Stralienverlauf folgen, nach 200 m Parkplatze vor dem Gelande der stadt. kath. Grundschule
Korneliminster, Turnhalle liegt hinter dem Schulgebaude.

Bus: ASEAG-Linien 35, 55, 65 (Haltestellen: Napoleonsberg, Korneliminster, Schulberg)

Vorschau:

e Stutzpunkttraining: jeweils dienstags, 18.15-20.00 Uhr, Turnhalle der Karl-
Kuck-Schule, Karl-Kuck-Strale, 52078 Aachen-Brand. Nachster Termin:
18.10.2005.

e Vorbereitungslehrgange zum Rheinland-Cup U 14 werden am 05.11.2005
(Sa.), 10.00-13.00 Uhr, im Dojo Kornelimiinster und am 15.11.2005 (Di.), 18.15-
20.00 Uhr, im Dojo Brand durchgeflhrt. Einladungen wurden bei den KEM U 14
(18.09.2005, Aachen-Brand) und werden weiterhin beim Stltzpunkttraining
verteilt.

e Der nachste U 15-Techniklehrgang wird am 12.11.2005, 10.00-13.00 Uhr, beim
BC Erkelenz durchgefuhrt.

o Weitere Termine und Dojos werden jeweils beim Stutzpunkttraining und im
Internet unter http://www.talentzentrum-aachen.de bekannt gegeben.
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