Sonderveranstaltung des Talentzentrums Aachen

U 14 /U 17-Techniklehrgang mit Oliver Rychter:
Modernes Wettkampfjudo (Schwerpunkt: Kumi-Kata / Grifftechniken)

Termin: Samstag, 16. April 2005.

Zeit: 12.00 — 14.00 Uhr (vor dem Doppelkampftag der 1. und 2. Judo-Bundesliga
TSV Hertha Walheim / Brander TV, ab 16.00 Uhr)

Ort: Sporthalle des Inda-Gymnasiums, Gangolfsweg 52,
52076 Aachen-Kornelimlnster

Teilnehmer: U 14 /U 17-Judoka aus dem Judokreis Aachen (Gaste willkommen!)

Referent: Oliver Rychter, 3. Dan, ehem. U 17-Landestrainer

Wegbeschreibung:

Pkw: aus Koln oder Dusseldorf kommend (BAB 4/44) am AB-Kreuz Aachen
Richtung Littich (BAB 44), Abfahrt AC-Brand rechts, durch Brand nach
Kornelimunster, direkt hinter dem Ortseingang (Ampel) rechts, vor der Briicke links,
anschlieRend dritte StralRe rechts (Romerich, Beschilderung "Inda-Gymnasium
Sporthalle®).

Bus: ASEAG-Linien 35, 55, 65 (Haltestellen: Napoleonsberg, Korneliminster,
Schulberg)

Anmerkung: Die Lehrgangsteilnehmer sowie Eltern und Betreuer haben fir die
nachfolgenden Bundesligabegegnungen freien Eintritt!

Vorschau:

e Der nachste Techniklehrgang wird am 14.05.2004, 10.00-13.00 Uhr, voraussichtlich

im Dojo Kornelimiinster des Talentzentrums Aachen, Turnhalle der stadt. kath.
Grundschule Korneliminster, Abteigarten 11, 52076 Aachen-Korneliminster,
durchgefuhrt.

e Weitere Termine und Dojos werden jeweils beim Stitzpunkttraining und im
Internet unter http://www.talentzentrum-aachen.de bekannt gegeben.
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