Techniklehrgang im Talentzentrum Aachen

Aktuelle Wettkampftechniken V

Termin: Samstag, 14. Mai 2005.
Zeit: 10.00 - 13.00 Uhr.

Ort: Talentzentrum Aachen, Turnhalle der stadt. kath. Grundschule Kornelimiinster,
Abteigarten 11, 52076 Aachen-Korneliminster

Teilnehmer: U 15-Judoka aus dem Judokreis Aachen
(Jg. 1991-1994 sowie nach Absprache)

Referenten: Christina Miiller (JJJC Samurai Setterich), Roland Schiffler

Wegbeschreibung:

Pkw: aus Koéln oder Dusseldorf kommend (BAB 4 / 44) am AB-Kreuz Aachen Richtung
Littich (BAB 44), Abfahrt AC-Brand rechts, durch Brand nach Korneliminster, hinter dem
Ortseingang 2. Ampel links, sofort wieder links in den Abteigarten (Spielstral3e), dem
StralRenverlauf folgen, nach 200 m Parkplétze vor dem Geladnde der stadt. kath. Grundschule
Korneliminster, Turnhalle liegt hinter dem Schulgebaude.

Bus: ASEAG-Linien 35, 55, 65 (Haltestellen: Napoleonsberg, Kornelimtinster, Schulberg)

Vorschau:

e Am 28.05.2005, 10.00-12.00 Uhr, wird im Dojo Kornelimtinster des Talentzentrums
Aachen, Turnhalle der stadt. kath. Grundschule Korneliminster, Abteigarten 11, 52076
Aachen-Korneliminster, ein U 12-Sichtungslehrgang durchgefihrt. Einladungen
werden am 21.05.2005 beim Bezirks-Jahrgangsturnier U 12 m / w (Jg. 94) in Swisttal
sowie beim Stitzpunkttraining verteilt. Interessierte wettkampforientierte Judoka dieses
Jahrgangs kénnen auch ohne Einladung teilnehmen!

e Der nachste U 14-Talentsichtungswettbewerb wird am 28.05.2005, 12.00-16.00 Uhr,
ebenfalls im Dojo Kornelimiinster des Talentzentrums Aachen, Turnhalle der stadt. kath.
Grundschule Kornelimiinster, Abteigarten 11, 52076 Aachen-Korneliminster,
durchgefihrt.

e Der nachste U 15-Techniklehrgang findet am 11.06.2005, 10.00-13.00 Uhr, in Erkelenz
statt (weitere Einzelheiten in Kirze).

e Ein U 14/U 17-Techniklehrgang ist am 18.06.2005, 12.00-14.00 Uhr, vor dem
Bundesliga-Kampftag in der Sporthalle des Inda-Gymnasiums, Gangolfsweg 52, 52076
Aachen-Kornelimunster, geplant (Naheres in Kirze).

e Weitere Termine und Dojos werden jeweils beim Stitzpunkttraining und auf der
Internetseite http://www.talentzentrum-aachen.de bekannt gegeben.
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