Techniklehrgang des Talentzentrums Aachen

Aktuelle Wettkampftechniken IV
(Schwerpunktthema: Ubergang Stand-Boden)

Termin: Samstag, 12. Marz 2005.
Zeit: 10.00 - 13.00 Uhr.
Ort: Turnhalle der Grundschule Horn, AhornstralRe 60, 52074 Aachen-Horn

Teilnehmer: U 14-Judoka aus dem Judokreis Aachen
(Jg. 1991-1994 sowie nach Absprache)

Referenten: Roland Schiffler, Markus Corsten

Wegbeschreibung:

aus Koln oder Duisseldorf kommend (BAB 4/44) am AB-Kreuz Aachen Richtung
Eindhoven (BAB 4), Abfahrt AC-Laurensberg, rechts Richtung Stadtmitte abbiegen,
nach 1,2 km rechts abbiegen (Toledoring — Pariser Ring), nach 2,6 km rechts
abbiegen (Halifaxstral3e), nach 400 m links abbiegen (Ahornstral3e), die Halle liegt
nach ca. 200 m auf der linken Seite hinter dem Schulgebaude.

Vorschau:

e Der nachste Lehrgang wird am 16.04.2005, 12.00-14.00 Uhr, in der Inda-
Sporthalle, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen-Korneliminster (vor dem Bundesliga-
Doppelkampftag TSV Hertha Walheim / Brander TV) ausgetragen, weitere
Einzelheiten in Kirze (s.u.).

e Weitere Termine und Dojos werden jeweils beim Stitzpunkttraining und im
Internet unter http://www.talentzentrum-aachen.de bekannt gegeben.




